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Ciudad de México, 24 de febrero de 2022 

 

EVALÚA INFORMA SOBRE LA EVOLUCIÓN DE LA POBREZA POR NECESIDADES BÁSICAS 

INSATISFECHAS (NBI)Y TIEMPO, EN LA CIUDAD DE MÉXICO Y LAS ALCALDÍAS, 

2015 Y 2020 1 

 

 El Consejo de Evaluación de la Ciudad de México (Evalúa) presenta la 

información de la pobreza por NBI del periodo 2015 y 2020 para la 

Ciudad de México, basada en la Encuesta Intercensal 2015 y el Censo 

de Población y Vivienda 2020, publicados por Instituto Nacional de 

Estadística y Geografía (INEGI). 

 Esta información es de utilidad para la ciudadanía, el Gobierno de 

la Ciudad de México y las Alcaldías, al permitir la mejora de la toma 

de decisiones en el diseño e implementación de políticas públicas.  

 Los resultados fueron calculados tomando en cuenta dos de las tres 

dimensiones del Método de Medición Integral de la Pobreza, que es el 

adoptado por Evalúa para dar a conocer la situación de la ciudad en 

la materia: Necesidades Básicas Insatisfechas (2015 y 2020) y Tiempo 

(2020). La dimensión de NBI se integra con las siguientes 

subdimensiones: vivienda, salud, seguridad social, educación, bienes 

durables, adecuación sanitaria, energía, internet y teléfono.   

 Entre 2015 y 2020, el porcentaje de la población en pobreza por NBI 

en la Ciudad de México bajó de 60.9% a 57.4%, mientras que el 

porcentaje de la población en pobreza extrema disminuyó de 19.5% a 

16.8%. 

 En el mismo periodo, se observó una disminución de las carencias en 

casi todas las dimensiones de NBI. Ello se debió a un aumento 

importante del acceso a internet, a una ampliación en la cobertura 

de la seguridad social y de los servicios de salud, y a una mayor 

disponibilidad de bienes durables en los hogares.  

 Entre 2015 y 2020, 15 de las 16 alcaldías de la Ciudad de México 

mostraron una disminución en el porcentaje de la población en 

situación de pobreza por NBI. Las cuatro alcaldías que presentaron 

mayor reducción fueron: Milpa Alta (de 86.6% a 80%), Cuauhtémoc (de 

53.7% a 47.2%), La Magdalena Contreras (de 69.2% a 63.3%) y Cuajimalpa 

de Morelos (de 58.8% a 53.2%). 

 

 

 

 

 

                                                
1 El Consejo de Evaluación de la Ciudad de México publica cada dos años la medición de 

la pobreza multidimensional para la Ciudad y cada cinco años para las alcaldías. La 

periodicidad con la que se presenta la información depende de las fuentes de datos que 

se utilizan. La Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares, publicada cada 

dos años por el Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), sólo permite 

la desagregación de la información por entidad federativa o tamaño de localidad. Por 

su parte, con las Encuestas intercensales y los Censos de Población y Vivienda se 

pueden obtener resultados por alcaldía o municipio cada cinco años. 



2 
 

POBREZA POR NBI EN LA CIUDAD DE MÉXICO, 2020 

 

En 2020, en la Ciudad de México: 

 57 de cada 100 personas vivían en pobreza por NBI, de los cuales 

o 16.8 de cada 100 vivían en pobreza extrema, y  

o 40.7 de cada 100 en pobreza moderada. 

 

 

EVOLUCIÓN DE LA POBREZA POR NBI 2015 Y 2020  

 

Entre 2015 y 2020, se observa una reducción de la pobreza por NBI en la Ciudad 

de México, la cual pasó de 60.9% a 57.4%. En términos poblacionales, se pasó 

de 5.4 millones a 5.2 millones de personas (véase cuadro 1). 

 

El porcentaje de la población en situación de pobreza extrema por NBI también 

presentó una disminución de 19.5% a 16.8 %, lo que significó una disminución 

en el número de personas en esta situación de 1.72 a 1.52 millones. 

 

 

Cuadro 1 

Ciudad de México: porcentaje de población por estratos del Indicador de 

Necesidades Básicas Insatisfechas (NBI), 2015 y 2020. 

Estratos 
            Porcentaje  Cambio % Población (millones) 

2015 2020   2015 2020 

Estratos de NBI           

a. Pobreza muy alta 6.6 5.3 -1.3 0.58 0.48 

b. Pobreza alta 12.9 11.4 -1.5 1.14 1.04 

c. Pobreza extrema (a+b) 19.5 16.8 -2.8 1.72 1.52 

d. Pobreza moderada 41.4 40.7 -0.7 3.64 3.7 

e. Pobreza Total (c+d) 60.9 57.4 -3.5 5.37 5.22 

f. Satisfacción mínima 14.4 15.2 0.9 1.26 1.38 

g. Estrato medio 24.6 27 2.5 2.16 2.46 

h. Estrato alto 0.2 0.3 0.1 0.02 0.03 

No Pobres  (f+g+h) 39.1 42.6 3.5 3.45 3.87 

Población total  100 100   8.81 9.09 
 

Fuente: EVALÚA con base en la Encuesta Intercensal 2015 y el Censo de Población y Vivienda 

2020 (cuestionario ampliado), del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI). 

 

 

EVOLUCION DE LAS DIMENSIONES DE NBI EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

Entre 2015 y 2020 se observan avances en distintos indicadores parciales 

de Necesidades Básicas Insatisfechas (NBI), entre los que destacan el 

indicador de acceso a internet, cuya carencia bajó de 40.9% a 20.5%, así 

como en el indicador de falta de acceso a la seguridad social, que pasó 

de 46.2% a 40.8% (véase cuadro 2).  

 

Una tendencia similar se presentó en la carencia de acceso a bienes 

durables, que se redujo de 37.8% a 32.9% y en la de acceso a servicios 

de salud, que pasó de 44.9% a 40.4%. En contraste, se presentó un 

incremento de la pobreza en el indicador de calidad y espacio de la 

vivienda, el cual aumentó de 47.8% a 48.9% (véase cuadro 2). 
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Cuadro 2, 

Ciudad de México: porcentaje y población en pobreza por dimensiones de NBI, 

2015 y 2020. 

 

Indicadores NBI 
Porcentaje  Cambio % Población (millones) 

2015 2020   2015 2020 
Vivienda 47.4 48.9 -1.5 4.2 4.4 
Salud 44.9 40.4 4.5 4.0 3.7 
Seguridad Social 46.2 40.8 5.4 4.1 3.7 
Educación 24.2 23.1 1.1 2.1 2.1 
Bienes Durables 37.8 32.9 4.8 3.3 3.0 
Adecuación Sanitaria 27.8 27.0 0.7 2.4 2.5 
Energía 1.7 1.1 0.6 0.1 0.1 
Internet 40.9 20.5 20.4 3.6 1.9 
Teléfono 4.5 2 2.5 0.4 0.2 

Indicador de carencia de 
tiempo 

ND 48 ND ND 4.36 

Fuente: EVALÚA con base en la Encuesta Intercensal 2015 y el Censo de Población y Vivienda 

2020 (cuestionario ampliado), del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI). 

 

 

CAMBIOS EN LA POBREZA POR NBI EN LAS ALCALDÍAS ENTRE 2015 Y 2020. 

 

Pobreza por NBI 

 

Entre 2015 y 2020, 15 de las 16 alcaldías de la Ciudad de México mostraron 

una disminución en el porcentaje de la población en situación de pobreza 

por NBI (véase gráfica 1). Las cuatro alcaldías que presentaron mayor 

reducción fueron: Milpa Alta (de 86.6% a 80%), Cuauhtémoc (de 53.7% a 

47.2%), La Magdalena Contreras (de 69.2% a 63.3%) y Cuajimalpa de Morelos 

(de 58.8% a 53.2%). Las alcaldías que mostraron menor reducción fueron: 

Tlalpan (de 62% a 61.6%), Xochimilco (de 71.3% a 70.9%), Coyoacán (de 

47.6 a 45.6%) y Venustiano Carranza (de 61.3% a 58.4%).  Es importante 

destacar el aumento de la pobreza en Miguel Hidalgo (de 39.6% a 42.3%). 

 

 

Pobreza extrema por NBI 

 

En el mismo periodo, las 16 alcaldías de la capital observaron una 

disminución en el porcentaje de la población en situación de pobreza 

extrema por NBI (gráfica 2). Las cuatro alcaldías que mostraron mayor 

reducción fueron: Cuajimalpa de Morelos (20.5% a 14.7%), Milpa Alta 

(41.9% a 36.2%), Gustavo A. Madero (18.3% a 13.1%) y Tlalpan (23.8% a 

20.8%). Mientras las que mostraron menor reducción fueron: Miguel Hidalgo 

(7.4% a 7.2%), Benito Juárez (4.6% a 4%), Iztacalco (14.1% a 12.9%) y 

Venustiano Carranza (16.3% a 14.7%). 
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Gráfica 1 

Porcentaje de población en pobreza por NBI por alcaldías de la Ciudad de 

México, 2015 y 2020. 

 
Fuente: EVALÚA con base en la Encuesta Intercensal 2015 y el Censo 2020 (cuestionario 

ampliado), del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI). 

 

 

Gráfica 2 

Porcentaje de población en pobreza extrema por NBI por alcaldías de la 

Ciudad de México, 2015 y 2020. 

 
Fuente: EVALÚA con base en la Encuesta Intercensal 2015 y el Censo 2020 (cuestionario 

ampliado), del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI). 
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POBREZA DE TIEMPO EN LA CIUDAD DE MÉXICO 2020 2 

 

En 2020 la pobreza de tiempo en la Ciudad de México ascendió a 48% de 

la población, 23% se ubicaba en pobreza extrema y 25% en pobreza moderada 

(véase gráfica 3).   

 

Gráfica 3.  

Pobreza de tiempo en la Ciudad de México, 2020. 

 
Fuente: EVALÚA con base el Censo 2020 (cuestionario ampliado), del 

Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI). 

 

 

 

 

Pobreza de tiempo en las alcaldías de la Ciudad de México, 2020. 

 

 

Milpa alta (57.2%), Cuauhtémoc (52.2%), Miguel Hidalgo (50.4%) y Benito 

Juárez (50.3%) fueron las cuatro alcaldías con mayor incidencia en la 

pobreza de tiempo en 2020. En contraste, la Magdalena Contreras (42.5%), 

Coyoacán (44.9%), Tlalpan (45.2%) y Álvaro Obregón (45.9%) son las 

alcaldías con menores niveles de pobreza de tiempo (véase gráfica 4). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
2 La pobreza de tiempo se refiere a la carencia que los hogares sufren de éste 

debido a que sus miembros trabajan en exceso o no tienen recursos humanos 

suficientes para cubrir sus requerimientos de trabajo doméstico (incluyendo 

cuidado de menores) (Damián, 2005: 818). 

 

15.8 7.3 25.0 10.1 30.9 10.82020

Pobreza muy alta Pobreza alta
Pobreza moderada Satisfacción mínima
Estrato medio Estrato alto

Pobreza total 
48.1%

Pobreza 
extrema 

Total sin 
pobreza 
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Gráfica 4.  

Pobreza de tiempo por alcaldías, 2020. 

Fuente: EVALÚA con base en la Encuesta Intercensal 2015 y el Censo 2020 

(cuestionario ampliado), del Instituto Nacional de Estadística y Geografía 

(INEGI). 

 

 

INFORMACIÓN DISPONIBLE SOBRE LA POBREZA POR NBI CIUDAD DE MÉXICO Y ALCALDIAS 

2015 Y 2020. 

 

El Consejo de Evaluación de la Ciudad de México pone a disposición de la 

ciudadanía la siguiente información sobre la medición de la pobreza por NBI 

2015 y 2020: 

 

A. Presentación de resultados 

 

B. Anexos estadísticos 

 Principales resultados de la Ciudad de México 2015 y 2020 

 Principales resultados por alcaldías 2015 y 2020 

 

C. Programa de cálculo 

 

D. Bases de datos 

 

 

 

 Más información: 

https://www.evalua.cdmx.gob.mx/ 

comunicacion.evaluacdmx@gmail.com 

56631419 y 56622294 
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